
L'encre de chine est indispensable au dessinateur, au 
calligraphe et à l'aérographe. Cette encre de dessin est de 
haute qualité, sa fabrication basée sur le mélange d'eau de 
noir de fumée et de gomme laque. Son emploi donne un 
résultat noir profond très attrayant en raison d'une 
concentration élevée de colorant. Elle a également le degré 
le plus élevé de solidité à la lumière. L'encre de Chine peut 
être employée sur un large éventail de supports, du papier à 
dessin, carton, papier aquarelle etc...  
L'encre fonctionne très bien avec la plume métallique, le 
calame, le pinceau, le stylo de dessin (technique) de plus elle 
se dilue dans l'eau pour la technique du lavis. Après le 
séchage (prise seulement quelques minutes) elle devient 
imperméable à l'eau. L'encre de Chine est disponible dans 
des bouteilles de petits et grands gabarits. Certaine encres 
chinoises sont disponibles en bâtonnets solides que l'on dilue 
dans l'eau en les frottant sur une pierre abrasive. Ces encres 
sont disponibles dans une large gamme de couleurs. 
 

 Avantages : 

• Matériel très peu encombrant avec les stylos à réserve 
d'encre, celui fonctionne avec une réserve d’encre, le 
travail est simplifié et le risque de taches est limités.  

• Tous les sujets peuvent être abordés.  
• Beaucoup de classe.  
• Les différentes personnalités des artistes peuvent 

s'exprimer dans le trait malgré la simplicité des moyens. 

Inconvénients : 

• Il faut faire très attention à l'hygrométrie de l'air.  
• Le temps de réalisation (le relief est obtenu avec des 

hachures plus ou moins serrées !)  
• Nécessite beaucoup de dextérité et d'entraînement.  
• Risque très important de taches.  
• Obligation d'encadrement sous verre.  
• Craint l'humidité.  



 

Conseils :  

 
.Commencez par dessiner d’abord au crayon HB puis 
estomper en ponçant votre gomme blanche avec un gros 
papier de verre puis avec votre main faîtes tourner sans 
appuyer les bouts de gommes sur le dessin, cette technique 
permet d’estomper proprement son dessin. 

 
.Pour les ombres, croisez les hachures régulièrement pour 
les assombrir comme nous avons vu précédemment. 

 
.Faites très attention aux taches, aux frottements de vos 
manches, aux projections de liquides. 

 
.Les plumes ou les pointes de stylos doivent être changés 
très souvent pour ne pas accrocher le papier. 

 

 

 
Nous allons tout d’abord fixer le papier sur votre planche 
avec des pinces ou vous pouvez également choisir de rester 
sur votre bloc. L’avantage du travail feuille par feuille est de 
vous permettre de voir en une seule fois vos exercices et de 
comparer vos progrès. 
Pour l’ébauche du dessin, prenez votre lutrin, travaillez 
toujours en plan incliné pour ne pas subir de déformations. 
Commençons par ce croquis, avec un crayon 4H, suivez 
chaque étape et notez les difficultés rencontrées sur une 
feuille que vous posez près de vous, ainsi quand vous nous 



renverrez ce dessin, nous le corrigerons en tenant compte de 
vos remarques. 
 
Allons-y ! : 
 
Voici un plan de travail clair. 

 
Un bon éclairage directionnel. Evitez la lumière du soleil sur 
votre support trop vive. 
Quand vous dessinez votre main qui travail ne doit pas 
projeter d’ombres sur votre support, posez alors votre 
éclairage à gauche pour les droitiers et inversement pour les 
gauchers. 
Evitez d’avoir un autre éclairage dans cette pièce de travail.  
 



 
 
L’espace de travail doit être confortable, une bonne lumière 
et bien orientée. 
Tout doit être organisé pour éviter les accidents. 
 

 
 
 



 
 

 
 
Réalisez au préalable trois flacons d’encre de chine, ou 
encre noire d’aquarelle, dilués à l’eau à 25%, à 50% et le 
troisième reste pur. 
 
 



 
 
Pour éviter de renverser les pots d’encre, vous pouvez un 
morceau de carton plume (carton dont l’intérieur est renforcé 
d’une couche polystyrène) et découpez à l’intérieur des 
cercles correspondant à la base de vos pots puis collez en 
dessous un carton fin, vous créerez ainsi un support sécurisé 
pour vos encres et empêcher ainsi les taches et coulures. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Un plan à inclinaison réglable est plus pratique pour 
dessiner. 



Vous pouvez opter pour le lutrin quand vous dessinez puis 
posez votre esquisse sur la table pour appliquer l’encre. 
 
 
 

 
 
 
Préparez votre feuille comme nous l’avons vu 
précédemment. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Dessiner le croquis à l’aide de votre crayon HB, pour 
délimiter et situer les formes du dessin, c’est le point de 
départ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 



 
 



 
 
 
 
 



 

 
 
Une pochette de rangement en toile, qui s’enroule, protège 
vos pinceaux et permet de déplacer facilement votre 
matériel. 



 
 
Mouillez le ciel au pinceau aquarelle. 
Nous allons exécuter un lavis du ciel (encre de chine diluée à 
50%). 
Les récipients doivent être assez proche de votre plan de 
travail, il faut effectuer le moins de mouvements  possibles et 
surtout qui ne vous obligent pas à vous contorsionner. 
Placez l’encre du même côté que votre main qui travaille, 
votre récipient d’eau au dessus de l’encre. 
L’eau est nécessaire pour le lavis mais aussi pour nettoyer 
les outils.  



 
 
Nous effectuons un dégradé, à l’encre diluée à 50%, pour 
obtenir une transparence et pour éviter que l’encre sèche 
trop vite. On passe graduellement d’un ton à un autre. On 
commence par un trait chargé de solution à 50%. On réalise 
alors un lavis homogène. Puis on trempe le pinceau dans de 
l’eau propre, vous séchez au chiffon, et vous supprimez avec 
celui-ci les zones qui vous paraissent trop sombre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
A l’aide d’un papier essuie-tout pompez les endroits où vous 
désirez créer des nuages, vous pouvez revenir au pinceau 
chargé de la solution 50% et assombrir un angle de votre ciel 
pour donner plus de profondeur à votre dessin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 Laissez sécher cette partie du ciel et prenez votre porte-
plume et votre encre de chine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Reprenez les traits de construction à main levée pour 
conserver le naturel du croquis, si vous redessinez les tracés 
à la règles l’effet sera trop technique, trop froid ; mais cela 
peut-être un choix si vous désirez illustrer un élément 
architectural extrêmement précis ou un dessin technique. 
Dessinez avec une plume dure et pointue, elle ne doit pas 
s’ouvrir en deux facilement à son extrémité. 
Ne jamais dessiner avec la plume à rebrousse poil, vous 
éviterez les mouchetis et d’abîmer la plume. 
Inclinez légèrement votre plume vers l’extérieur de votre 
main. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Les traits à la plume peuvent être retirés grâce à la lame de 
rasoir, ou un scalpel, qui vous permettra de gratter les traits 
erronés. 
Grattez légèrement petit à petit, il faut éviter de retirer trop de 
papier auquel cas l’encre risque de se diffuser et tacher.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

• Petits traits ou lignes : C'est la technique utilisée pour les 
arbres de la première illustration en haut de la page. A 
vous de choisir le sens mais attention à ne pas les croiser 
car vous seriez alors dans le cas de la technique suivante.  

• Hachures et croisillons : Nous utiliserons ici une 
méthode bien connue des graveurs qui obtiennent des 
dégradés par juxtaposition de traits plus ou moins serrés. 
La forme des traits reste libre ainsi vous pouvez les 
courber, les tordre ou les tirer à la règle. A vous d'adapter 
votre style en fonction du dessin et de l'effet souhaité.  

• Les points : A la manière d'une photo agrandie dont on 
peut voir le grain, vous obtiendrez un effet de trame plus 
ou moins précise selon que les points sont placés en vrac 
ou bien ordonnés. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Nettoyez régulièrement la plume car elle gratte le papier et 
ramène les peluches. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Dessinez chaque petit détail avec attention. C'est un travail 
qui peut prendre beaucoup de temps surtout si vous voulez 
mettre un maximum d'éléments qui donneront le charme 
caractéristique de ces bâtiments anciens marqués par le 
temps. 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 

 

 
 
 



 

Travaillez lentement et surtout ne forcez pas trop sur les 
croisillons afin d'éviter de trop charger la totalité du dessin.  

Il faut revenir plusieurs fois sur certaines parties au fur et à 
mesure de l'avancée du travail en gardant toujours une vue 
globale du croquis. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
N’hésitez pas à tourner votre support pour faciliter les tracé. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Conservez des éléments entièrement blancs (ci-dessous), un 
peu comme le ferait un aquarelliste avec son fond de papier 
épargné pour faire ressortir des parties éclairées par la lumière 
naturelle en contraste avec les ombres environnantes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Multipliez croisillons, traits verticaux ou penchés pour noircir 
au maximum cette zone. 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 



 



 
 

Voilà l’exercice est terminé, à vous de nous renvoyer votre 
dessin, accompagné de vos notes et de vos réflexions afin 
de vous corriger plus finement, une correction personnalisée.  
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